
20 gennaio MARINA DI VECCHIANO-FOCE 
DEL SERCHIO: uno splendido angolo di costa 
del parco

Sabato 2 febbraio GIORNATA DELLE ZONE 
UMIDE: alla scoperta del Padule di  Bientina 
da un punto di vista insolito

17 febbraio I MONTI BIANCHI DI ULIVETO: 
una passeggiata alla scoperta delle singo-
larità geologiche di questa parte del Monte 
Pisano

3 marzo CASCATE DELLO STERZA A CASEL-
LI: nell’omonima riserva in Val di Cecina

17 marzo MONTE FORATO – APUANE : sali-
ta a una delle montagne più caratteristiche 
delle Apuane

Sabato 6 aprile FESTA DEI CAMMINANTI: alla 
scoperta della pianura di Bientina e Vicopisa-
no

7 aprile VALLE DEL CARFALO: inaspettati pa-
esaggi e habitat delle colline di Montaione

14 aprile CAPANNOLI: le colline e la valle 
dell’Era sui sentieri ripristinati in un progetto 
dedicato

28 aprile TOIANO: lo spettacolare scenario 
erosivo delle colline che bordeggiano il  lato 
Est della Valdera

12 maggio MULINI A VENTO DI ORCIATICO: 
un angolo poco conosciuto della Valdera

9 giugno PASSO DEGLI UNCINI E FOCE DEL 
FRATE – APUANE: fioriture multicolori e 
paesaggi mozzafiato

Sabato 15 e domenica 16 giugno PIANOSA 
: weekend in una delle perle dell’Arcipela-
go Toscano

7 luglio PROMONTORIO DI PIOMBINO: fra 
mare e collina, boschi e spiagge

Sabato 3 agosto ELSA VIVA: il parco fluvia-
le dalle acque azzurre

1 settembre DA FARNOCCHIA A SANT’AN-
NA DI STAZZEMA : lo splendido paesaggio 
delle valli e la storia di una strage della 
seconda guerra mondiale

15 settembre VILLA SALETTA: alla scoperta 
della Valdera meno conosciuta

13 ottobre ACQUEDOTTO DI COLOGNOLE: 
un percorso storico e naturalistico sulle 
Colline Livornesi

27 ottobre GROTTE DI MAURIZIO: uno viag-
gio alla scoperta di un personaggio straor-
dinario.

Escursioni 2019 Luoghi e date

Le escursioni previste si svol-
geranno perlopiù la domenica 
tranne quelle per cui è indicato 
il sabato. 
In alcune uscite sarà possibile 
pranzare a costi ragionevoli in 
strutture locali; questa possibi-
lità sarà indicata nelle schede 
delle singole escursioni e ov-
viamente non è mai obbligato-
ria. 
Le nostre uscite non si limi-
tano all’aspetto sportivo ma 
comprendono momenti di ap-
profondimento sugli aspetti 
naturalistici, storici, ambientali 
dei territori visitati: sono escu-
irsioni e visite guidate nello 
stesso tempo. 
Saranno comunicati i costi di 
trasporto, vitto e alloggio per 
il weekend a Pianosa.


